Opis techniczny
do projektu termomodernizacji budynku administracyjno-socjalnego

1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projektu budowlany termomodernizadii
istniejacego budynku administracyjno-socjalnego zlokalizowanego na terenie
Zespotu Szkét Centrum Ksztatcenia Rolniczego im. Jadwigi Dziubinskiej w Zdunskiej
Dabrowie.

2. Podstawa opracowania
Podstawe opracowania stanowity :

¢ aktualna inwentaryzacja budynku,
e audyt energetyczny budynku z miesigca marca 2016 r.,
e uzgodnienia danych wyjsciowych z inwestorem.

3. Opis stanu istniejgcego

Budynek administracyjno-socjalny jest obiektem parterowym, z poddaszem
nieuzytkowym i dachem wielospadowym. Obiekt jest zlokalizowany na terenie dziatki
oznaczonej nr ewid. 38/1 w srodkowej czesci kompleksu zabudowan szkolnych.

Budynek zostat wykonany w technologii tradycyjnej w dwéch réznych okresach.
Czes¢ zachodnia budynku wykonana byia w okresie miedzywojennym ubiegiego
wieku a czg$¢ wschodnia zostata dobudowana w okresie powojennym.

Sciany zewnetrzne budynku gr. 40 cm wykonano z ceramicznej cegty petnej na
zaprawie cem.-wap. Sciany te pokryte sg obustronnym tynkiem cementowo-
wapiennym kat il.

Sciany fundamentowe gr. 40 cm wykonano réwniez z ceramicznej cegly petnej na
zaprawie cementowo-wapiennej.

W czesci zachodniej budynku wykonany jest strop drewniany i dach dwuspadowy
wykonany w konstrukcji drewnianej ptatwiowo-jetkowej kryty papa na deskowaniu.
Zarowno strop drewniany jak i cata drewniana konstrukcja dachu wraz z pokryciem
sa w bardzo ztym stanie technicznym. Istniejaca posadzka kwalifikuje sie do
catkowitej wymiany.

W zachodniej czesci budynku wykonany jest stropodach w konstrukcji zelbetowej
ze spadkiem 3° kryty papa na podtozu betonowym. W tej czeéci budynku
zamontowano nowg stolarke okienng i drzwiowa oraz wykonano nowa posadzke.

Obie czesci budynku stanowig integralng catosé .

Powierzchnia zabudowy 138,73 m?

Powierzchnia uzytkowa 97,76 m?

Kubatura 59,84 m®



4. Opis projektowanego docieplenia Scian zewnetrznych

Aktualnie sciany zewnetrzne budynku nie spetniaja wymagan izolacyjnosci
termicznej okreslonej w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia
2002 1. w sprawie warunkéw technicznych jakim powinny odpowiadaé budynki i ich
usytuowanie ( Obwieszczenie Ministra Infrastruktury i Rozwoju z dnia 17 lipca 2015 .
w sprawie ogfoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w
sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich
usytuowania- Dz. U. z dnia 18 wrze$nia 2015 r. poz. 1422. ). Zgodnie z cytowanym
wyzej przepisem maksymalny wspotczynnik przenikania ciepta przez $ciany
zewnetrzne przy t; 2 16°C winien od 01.01. 2017 r. nie przekraczac :

Uggmax < 0,23 W/im?-K.

W niniejszym projekcie zaproponowano docieplenie wszystkich Scian
zewnetrznych budynku powyzej cokotu styropianem samogasnacym gr. 18 cm
odmiany EPS70-040 o wspoétczynniku przewodnosci cieplne] nie wiekszej jak
A= 0,040 Wim-K | &cian fundamentowych wraz z cokotem styropianem
ekstrudowanym gr.14 ém odmiany EPS 200-036 . Uzyty styropian winien by¢
wyprodukowany wg normy PN-B/20132 i spetnia¢ wymagania polskiej normy
PN-EN 13163;2004.

Opor cieplny i wspétczynnik przenikania ciepta dla zaktadanego docieplenia $cian
zewnetrznych wyliczono w oparciu o Polskg Norme PN-EN 1SC 6846 gdzie :

R=d/A

Rr=R;+ R+ Ry + R+ R+ ... + R, +R,
U=1/RT
U=1/Ry

Obliczenie wspdtczynnika przenikania ciepta U, przez $ciany zewnetrzne
przyziemia:

Sciany zewnetrzne d A R; u
m | Wi(m-K) | (m*KW W/(m*® « K)
Opor przejmowania ciepta po stronie wew. Rg - 0,13
Tynk wewnetrzny cementowo-wapienny R, 0.015 1,00 0,015
Mur z ceramicznej cegty petnej gr. 38 cm R, 0,38 0,78 0,49
Tynk zewnetrzny cementowo-wapienny R 0,015 1,00 0,015
Projektowana warstwa styropianu gr. 18 cm Ry 0,18 0,04 4,50
Opor przejmowania ciepta po stronie zew. Rge 0,04
Wartosé catkowita 0,58 519 0,19




W niniejszym projekcie zaproponowano docieplenie $cian ptytami styropianowymi
z zewnetrzng wyprawg z cienkowarstwowego tynku mineralnego malowanego farbg
silikonowg w kolorze piaskowym oraz warstwg mozaikowego tynku akrylowego na
powierzchni cokotu.

Istota proponowanego rozwigzania polega na przyklejeniu zaprawg klejowg do
istniejgcych $cian zewnetrznych i mechanicznym zamocowaniu ptyt styropianowych
gr. 18 cm a nastepnie ostonigcie tak wykonanego ptaszcza docieplajgcego tkaning z
wiokna szklanego zatopiong w masie zaprawy klejowej. Nastepnie na cato$é
naktadana jest warstwa podktadu wraz z zewnetrzng warstwa mineralnego tynku
cienkowarstwowego, kidry nastepnie jest malowany silikonowymi farbami
fasadowymi w kolorze piaskowym.

Cokét po oblozeniu warstwa styropianu ekstrudowanego gr. 14 cm i
zabezpieczeniu warstwa tkaniny z wtékna szklanego zatopionej w masie kiejowej
pokryty bedzie warstwg akrylowego tynku mozaikowego w kolorze brazowym.

Ptyty styropianowe powinny by¢ sezonowane przed uzyciem przez okres co
najmniej dwoch miesiecy od wyprodukowania.

5. Opis technologii wykonania

Docieplenie scian zewnetrznych budynku polegaé bedzie na pokryciu ich
powierzchni bezspoinowg powtokg sktadajaca sie z nastepujgcych warstw:
e warstwa styropianu przyklejona za pomocg masy klejgcej z dodatkowym
zastosowaniem tgcznikéw mechanicznych stanowigca termoizolacje,
» siatka z wiokna szklanego zatopiona w masie z zaprawy klejowej
stanowigca zabezpieczenie przed uszkodzeniem mechanicznym oraz
spemiajgca role zbrojenia uktadu,
e zewnetrzna masa elewacyjna z tynku mineralnego stanowigca
wykonczenie uktadu oraz nadajaca elewacji walory estetyczne,
* zewnetrzna warstwa farby silikonowej nadajaca elewacji projektowana
kolorystyke.
Roboty dociepleniowe obejmowac beda nastepujace etapy:

e prace przygotowawcze,

e mocowanie ptyt styropianowych,

e wykonanie warstwy zbrojonej,

» wykonanie warstwy cienkowarstwowego tynku zewnetrznego,
e malowanie tynku zewnetrznego

5.1. Prace przygotowawcze

W ramach prac przygotowawczych nalezy doktadnie sprawdzi¢ powierzchnie
scian zewnetrznych oraz zdemontowac obrobki blacharskie podokiennikow.

Podloze powinno spetnia¢ wymagania gwarantujgce odpowiednia przyczepnosé
powioki ocieplajgcej do jego powierzchni. Powierzchnig tynku zewnetrznego nalezy
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oczysci¢ z kurzu, wykwitow i starej fuszczacej sie farby za pomoca szczotek
drucianych lub zmy¢ woda pod ci$nieniem z dodatkiem $rodkéw czyszczacych.

Fragmenty tynku o stabej przyczepnosci oraz odparzone ( dajgce przy
opukiwaniu gtuchy odglos ) nalezy sku¢ i wypetni¢ nowa zaprawg cementowo-
wapienng. Nierownoéci wigksze niz 10 mm na df. 2,0 m nalezy wypemié zaprawa
tynkarskg. Do likwidacji rys oraz maiych ubytkéw tynku zastosowaé zaprawe
wyrownujgcg. Zaleca sig powierzchnie istniejgcych tynkdéw zagruntowaé emulsja
gruntujgca poprawiajaca jego stan.

Sciany fundameniowe od strony zewnetrznej, po uprzednim zdemontowaniu
opaski wokét budynku, nalezy odkopa¢ do poziomu taw fundamentowych a
nastepnie doktadnie oczysci¢ ich powierzchnie.

Roboty dociepleniowe Scian mozna prowadzi¢ przy bezdeszczowej pogodzie i
temperaturze zewnetrznej nie nizszej niz +5° C i nie wiekszej niz 25° C.

8. 2 Mocowanie plyt styropianowych

Przed przystgpieniem do mocowania ptyt styropianowych nalezy wykonaé
probne przyklejenie probek styropianowych do podtoza w kilku réznych miejscach.
Pozwoli to, po wykonaniu recznego odrywania probek po 4 do 7 dniach, na
stwierdzenie czy wytrzymatos¢ podtoza i przyczepnosé zaprawy klejowej sg
wystarczajgce. Probka moze sie odrywac tylko w warstwie styropianu.

Z opracowanego audytu energetycznego dla tego budynku oraz z wtasnych
obliczen wynika, ze sciany zewnetrzne nalezy dociepli¢ warstwg styropianu gr.18 cm
co zapewni wspofczynnik przenikania ciepta odpowiednio Ue= 0,19 W/m? K
Oscieza okienne nalezy dociepli¢ ptytami styropianowymi EPS 70 -040 gr. 3,0 cm.

Wedtug BN-91/6363-02 ptyty styropianowe powinny odpowiada¢ nastepujgcym
wymaganiom:

e wymiary nie wieksze niz 50 x 100 cm %= 3%
e struktura zwarta bez luzno zwigzanych granulkow
e powierzchnia ptyt szorska po krojeniu z blokéw,
o krawedzie ptyt proste z ostrymi kantami, bez wyszczerbier: i wylaman,
e wytrzymatosé na zrywanie sitg prostopadtq do powierzchni nie mnigj niz
80 kPa dla kazdej prébeki.
Charakterystyka techniczna pfyt styropianowych :
o zgodno$¢ z norma PN-EN 13163;2004

¢ kod oznaczenia : EPS EN13163-T2-L2-W2-52-P3-BS115-CS(10)70-
DSON)2-DS.(70,-)TR 100,

¢ reakcja na ogien : EUROKLASA "E"

o deklarowany wspotczynnik przewodnosci ciepta: A < 0,040 W/im-K

e naprezenia Sciskajgce przy 10% odksztalcenia : =2 70 kPa,

e wytrzymato$C na zginanie : 2 115 kPa.

Materiatem mocujgcym ptyty styropianowe do podtoza jest warstwa zaprawy

klejowej. Jest ona dostepna w postaci proszku pakowanego w worki po 25 kg.
Proszek zaprawy klejowej nalezy mieszaé z czystg woda uzywajac mieszadta
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elektrycznego az do uzyskania fatwo rozprowadzajacej sie, pozbawionej grudek,
masy. Tak przygotowang zaprawe klejowa nalezy zuzyé w ciggu 3 godzin. Przy
klejeniu plyt styropianowych zuzycie zaprawy kiejowej wynosi okoto 4 kg/m?.
Zaprawe klejowa naktada sie na obrzeza plyt styropianowych w ksztatcie
¢wieréwatka szerokosci 5 cm oraz w kilku punktach w $rodku w iloéci 4 + 6 plackéw.
Grubos¢ warstwy nakfadanej zaprawy klejowej uzalezniona jest od nieréwnosci
podioza, nie powinna jednak przekraczaé¢ 2,5 cm. llo$¢ zaprawy klejowej powinna
by¢ jednak tak dobrana aby po doci$nigciu plyt do $ciany warstwa kieju pokrywata
min. 60% powierzchni ptyty. Powierzchnie boczne plyt styropianowych nie moga byé
zabrudzone klejem, tak aby wyeliminowa¢ mostki termiczne.

Po nafozeniu zaprawy klejowej na ptyte styropianowsg nalezy bezzwiocznie
przylozyc jg do Sciany w przewidzianym miejscu docisngé do uzyskania réwnej
powierzchni z sgsiednimi ptytami. Piyty nalezy kleié¢ na styk lub na zaktad przy
ptytach frezowanych. Piyty nalezy przykleja¢ od dotu do géry aby spoiny pomiedzy
ptytami mijaly sie. W obrebie otwordw okiennych i drzwiowych piyty styropianowe
nalezy montowac tak, aby spoiny nie pokrywaly sie z krawedziami otworéw.

Spoiny pomiedzy ptytami o szerokosci wiekszej niz 2,0 mm nalezy wypetniaé
klinami ze styropianu a spoiny do 2,0 mm mozna wypetnia¢ piankg poliuretanowa.
Na powierzchni wyklejonej $ciany nieréwnoéci pomiedzy poszczegdlnymi ptytami nie
moga by¢ wieksze jak 3 mm. Dlatego w celu wyréwnania powierzchni piyt nalezy
catg powierzchnie wyklejonej Sciany po 2+3 dniach przeszlifowaé packami
wytozonymi papierem sciernym lub szlifierka do styropianu.

Elementami uzupetniajacymi mocowanie ptyt styropianowych do podioza sg
rozporowe kotki plastikowe g 10 mm, ktére nalezy zakotwi¢ w $ciane na gleboko$é
min. 5+6 cm w ilo$ci 4+6 szt. na kazdy m?. Kotki nalezy montowaé w odlegiosci ok. 5
cm od brzegu plyty po 2+3 dniach od przyklejenia ptyt. Koinierze plastikowe kotkdw
mocujacych o srednicy 50 mm powinny by¢ wcisniete w warstwe styropianu na catg
swojg grubosé.

Zewnetrzne $ciany fundamentowe wraz z cokotem ocieplone bedg warstwa
styropianu ekstrudowanego EPS 200-038 gr. 14 cm o nastepujgcej charakterystyce
technicznej :

e zgodnos¢ z norma PN-EN 13163;2004

e kod oznaczenia : EPS EN13163-T1-L1-W1-S1-P3-BS150-CS(10)100-
DS.(N)5-DS.(70,-)2DLT (1)5,

» reakcja na ogien : EUROKLASA "E"

o deklarowany wspodtczynnik przewodnos$ci ciepta: A < 0,038 W/m-K

e naprezenia sciskajgce przy 10% odksziafcenia : = 1

e wyirzymatos¢ na zginanie : = 150 kPa.

5.3. Wykonanie warstwy zbrojonej

Dla zabezpieczenia ptyt styropianowych i stworzenia stabilnego podktadu pod tynk
cienkowarstwowy nalezy wykona¢ na ich powierzchni warstwe zbrojong z
atestowanej siatki z wibkna szklanego zatopionej w warstwie zaprawy klejowej. W
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tym celu nalezy warstwe styropianu pokry¢ warstwg zaprawy klejowej
rozprowadzajac jg paca zebatg 10/12 mm w bruzdy pionowe pasami o szeroko$ci
rolki siatki zbrojonej czyli ok. 1,0 m. Nastepnie na tak naniesiony klej nalezy zatopié
w warstwie kleju siatke z wtdkna szklanego i wygtadzi¢ powierzchnie przy pomocy
nadmiernie wycisnietego kleju. Siatke nalezy mocowac tak, aby sgsiednie pasy
zachodzity na siebie przynajmniej na 10 cm. Szerokos¢ siatki powinna by¢ tak
dobrana, aby mozliwe byto oklejenie naroznikdéw oraz wystepujacych osciezy
okiennych i drzwiowych na catej ich gtebokosci. Narozniki otworéw okiennych i
drzwiowych nalezy dodatkowo wzmocni¢ poprzez wklejenie listew naroznikowych
aluminiowych z siatkg. Na cafej powierzchni $cian fundamentowych i cokotu nalezy
zastosowac podwojng warstwe siatki z widkna szklanego aby stworzyé dodatkowe
zabezpieczenia dla warstwy styropianu. Ponadto dodatkowe wzmocnienie nalezy
wykonac przy naroznikach otworéw poprzez naklejenie dodatkowych sko$nych
paskoéw siatki o wymiarach 25x35 cm.

Cata powierzchnie warstwy zbrojonej nalezy dodatkowo wyréwnaé paca metalowa
do otrzymania rownej gtadkiej faktury.

5.4 Wykonanie wal:stwy tynku zewnetrznego

Warstwe tynku zewnetrznego mozna naktadac nie wezeéniej niz po 3 dniach od
wykonania warstwy zbrojonej siatka z wtdkna szklanego. Prace te mozna prowadzié¢
w temperaturze od +5° do +25° C.

Whykonanie warstwy tynku zewnetrznego nalezy poprzedzi¢ wykonaniem warstwy
podktadowej ptynem gruntujgcym, ktdrego kolor nalezy dobra¢ do koloru okreslonego
dla elewacji budynku. Podkiad nanosi sie watkiem lub pedziem pozostawiajgc do
wyschniecia co powinno trwa¢ okoto 12 godzin.

Po wykonaniu podkfadu nie wczesniej jednak niz po 24 godzinach mozna
przystapi¢ do nanoszenia tynku zewnetrznego. Projekt przewiduje wykonanie
warstwy tynku minerainego Srednioziarnistego- 2 mm o fakturze , baranka". Tynk
nanosi sie pacyg ze stali nierdzewnej. Grubos¢ naktadanej warstwy powinna
odpowiada¢ wielkosci maksymalnego ziarna tynku. Tynk nalezy zaciera¢ paca z PCV
ruchami kolistymi dla uzyskania faktury ,, baranka ".

Tak wykonang powierzchnie tynku cienkowarstwowego nalezy przemalowac farba
silikonowa w kolorze piaskowym. Farbe naktada sie cienkg warstwg na suchg
powierzchnie tynku watkiem lub pedzlem. W normalnych warunkach wystarczy
potoZenie dwoch warstw farby w odstepach min. 12 godzin potrzebnych do

\Anrnﬁhnic\r\ia
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Na warstwe zaprawy klejowej ostaniajgcej warstwe cokotowa nalezy natozy¢
akrylowy tynk mozaikowy w kolorze brgzowym.

5.5. Obrobki biacharskie

Istniejace obrobki blacharskie podokiennikéw w ramach rob6t
przygotowawczych zostang zdemontowane a na ich miejsce zostang zamontowane
nowe podokienniki z blachy stalowej powlekanej o kolorze brgzowym. Wszystkie
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podokienniki powinny wystawa¢ poza lico nowego tynku cienkowarstwowego na
dtugos¢ 4+5 cm. Nowe rury spustowe z PCV powinny byé zamontowane w odlegtosci
2 cm od powierzchni tynku zewnetrznego.

5.6. Opaska wokoét budynku

Po wykonaniu docieplenia $cian budynku wraz ze $cianami fundamentowymi i
cokofem zostanie wykonana opaska wokét budynku. Zaprojektowano opaske z
betonowej kostki brukowej gr. 6 cm na podsypce cementowo-piaskowej na
powierzchni gruntu po jego zageszczeniu.

6. Projektowane docieplenie istniejacego stropodachu

Aktualnie stropodach budynku nie spetniajg wymagan izolacyjnoéci termicznej
okreslonej w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w
sprawie warunkoéw technicznych jakim powinny odpowiadaé budynki i ich
usytuowanie ( Obwieszczenie Ministra Infrastruktury i Rozwoju z dnia 17 lipca 2015 r.
w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w
sprawie warunkow techinicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich
usytuowania- Dz. U. z dnia 18 wrze$nia 2015 r. poz. 1422. ). Zgodnie z cytowanym
wyzej przepisem maksymalny wspétczynnik przenikania ciepta przez $ciany
zewnetrzne przy t; = 16°C winien od 01.01. 2017 r. nie przekraczaé :

Uc(max) 0,18 Wim?-K.

W niniejszym projekcie zaproponowano catkowitg wymiane istniejgcego stropu

drewnianego wraz z drewnianym dachem na czesci zachodniej budynku. Ponadto

budynku co zdecydowanie poprawi jego walory uzytkowe i architektoniczne. Pokrycie
nowego dachu przewidziano z powlekanej blachy dachéwkowej w kolorze bragzowym.
Nowe obrobki blacharskie wykonane beda z powlekanej blachy stalowej w kolorze
brgzowym. Zamontowane zostang nowe rynny i rury spadowe z PCV.

Na nowym stropie zelbetowym w czesci zachodniej i oraz na istniejacym
stropodachu w czesci wschodniej zaprojektowano izolacje termiczng z warstwy
weiny mineralnej gr. 25 cm.

W czesci wschodniej budynku zaprojekiowano nowa stolarke okienng z profili PCV
szklong szktem podwdéjnym niskoemisyjnym. '

Projekt zaktada catkowitg wymiane istniejacej posadzki we wschodniej czesci
budynku.

Opdr cieplny i wspoiczynnik przenikania ciepta dia projektowanego stropodachu
wyliczono w oparciu o Polskg Norme PN-EN 1SO 6946 gdzie :

R=d/A
Ri=R+ R+ R+ R+ Ry + ... + R, +Rg
U=1/R;

U=1/RT
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Obliczenie wspofczynnika przenikania ciepta U, dla stropodachéw budynku:

Stropodach w ¢z. zachodniej d A Rr U

m | W{m-K) | (m*KW Wi(m* - K)

Opor przejmowania ciepla po stronie wew. Ry 0,10
Tynk wewnetrzny cementowo-wapienny R; 0.015 1,00 0,015
Projektowany strop Teriva gr. 24 cm R 0,24 0,37
Projektowana warstwa wetny mineralnej R, 0,25 0,04 6,25
Opor przejmowania ciepta po stronie zew. R 0,04
Wartosé catkowita 0,51 6,78 0,147

Stropodach w cz. wschodniej

£

A Rt U

m | W/(mK) | (m" KW W/(m?® - K)

Opdr przejmowania ciepta po stronie wew. Rsi 0,10
Tynk wewnetrzny cementowo-wapienny R 0.015 1,00 0,015
Istniejacy strop Kleina gr. 14 cm R; 0,14 0,26
Istniejaca warstwa supremy gr. 5¢cm Rj 0,05 0,15 0,33
Istniejaca szlichta cementowa gr. 5cm R, 0,05 1,00 0,05
Projekt. warstwa wetny mineralnej gr. 25 cm Rs 0,25 0.04 6,25
Opér przejmowania ciepta po stronie zew. R 0,04
Wartosc¢ catkowita 0.50 7.40 0.135

Obliczenie wspotczynnika przenikania ciepta U, dla nowej posadzki budynku:

Stropodach w cz. zachodniej . d A Ry U
m | Wim-K) | (m*KyW Wi(m® - K)
Opdr przejmowania ciepta po stronie wew. R 017
Warsiwa wyréwnawcza z zaprawy cem. Ry 0.05 1,00 0,05
Styropian EPS100 gr. 25cm R, 0,15 0,04 3,75
Podkiad betonowy C20/25 gr. 10cm R 0,10 1,00 0,10
Warstwa piasku zageszczonego gr.10cm Ry 0,10 0,40 0,25
Wartosé catkowita 0,40 4,32 0,23

mgr irj}ﬁrzej Cjurzynski
% 75
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7. Projektowane ogrzewanie budynku

Niniejszy projekt zaktada ogrzewania budynku grzejnikami elektrycznymi.
Zamontowanych bedzie 6 grzejnikéw o mocy 1,5 kW kazdy i jeden o mocy 1.0 kW
wyposazonych w termostaty. Zostang one zamontowane pod oknami w
poszczegobinych pomieszczeniach budynku co pokazano na rzucie przyziemia.
Koszty dostarczenia i zamontowania grzejnikéw ujeto w kosztorysie inwestorskim.

mgr inz. zej C‘JQ rzyhiski
W
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